
ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯ 
краевого государственного автономного нетип 

учреждения «Хабаровский центр развития психолог! 
на март 2026 года

УТВЕРЖДАЮ
иректор

гия»
драшина

«ЛЬНОГО 
ххПсилогия»

№ Мероприятия Сроки Ответственные
ЭКСТРЕННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

по поддержанию психологической стабильности жителей Хабаровского края
1. Оказание содействия в оснащении 

кабинетов филиала Г осу дарственного 
фонда поддержки участников специальной 
военной операции «Защитники Отечества» 
по Хабаровскому краю и работы 
психологов

март Гончаренко К.В.

2. Участие в выездных личных приемах вице- 
губернатором края участников
специальной военной операции и членов 
их семей муниципальных районах и 
городских округах края

март, 
в 

соответствии 
с планом- 
графиком 
личных 
приемов

Назарова Е.И.

Мероприятия, в реализации которых участвует Центр
1. Проведение работ по подготовке программ 

повышения квалификации узких
специалистов системы образования и 
программ профессиональной
переподготовки

март Галич А.А.

2. Выявление по результатам комплексного 
обследования психолого-медико-
педагогической комиссией детей в 
возрасте от 0 до 3 лет, имеющих 
ограничения жизнедеятельности, в том 
числе детей с ОВЗ, детей-инвалидов, детей 
с генетическими нарушениями, а также 
детей группы риска

март ИД.В.
Домнина Е.В.

Ищук М.В.

3. Оказание комплекса профессиональных 
действий, направленных на достижение 
целей ранней помощи детям и их семьям

март Домнина Е.В.



4. Психолого-педагогическое сопровождение 
реализации федерального 
государственного образовательного 
стандарта обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья

март ИД.В.
Домнина Е.В.

Галич А.А.

Реализация государственной программы Хабаровского края 
«Обеспечение общественной безопасности и противодействие преступности в 

Хабаровском крае»
1. Обеспечение эффективного

функционирования и развития системы 
образования в области социального 
воспитания и социализации обучающихся, 
по вопросам формирования у
обучающихся ответственного отношения к 
здоровью и потребности в здоровом образе 
жизни, развитию культуры безопасной 
жизнедеятельности обучающихся

март Поздеева К.А.

2. Проведение информационно­
просветительских встреч в
образовательных организациях в рамках 
апробации программы по определению 
профессиональных предпочтений у
подростков «Я-Профи»

март Поздеева К.А.

3. Проведения занятий по программе по 
развитию коммуникативных навыков 
«Школа личностного роста»

март Поздеева К.А.

Мероприятия краевого, межрегионального и международного уровней
1. Реализация программы 

здоровьесбережения и профилактики 
синдрома эмоционального выгорания 
социальных координаторов филиала 
Фонда «Защитники Отечества» в 
Хабаровском крае

16.03.2026
23.03.2026

Назарова Е.И.

2. Проведение комплексного психолого- 
медико-педагогического обследования
ЦПМПК на базе Детский дом №14 г. Бикин

02 марта Ищук М.В.

3. Проведение комплексного психолого- 
медико-педагогического обследования
ЦПМПК на базе КГБОУ ШИ 4 
г. Хабаровск

03-04 марта Ищук М.В.

4. Проведение комплексного психолого- 
медико-педагогического обследования
ЦПМПК на базе КГБОУ ШИ 2 
г. Хабаровск

05-06 марта Ищук М.В.
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5. Проведение комплексного психолого- 
медико-педагогического обследования
ЦПМПК на базе КГБОУ ШИ 6, 
г. Хабаровск

10-11 марта Ищук М.В.

6. Проведение комплексного психолого- 
медико-педагогического обследования
ЦПМПК на базе КГБОУ ШИ 3 
г. Хабаровск

12-13 марта Ищук М.В.

7. Тренинг для вдов участников СВО 
«Живая»

16.03.2026
17.03.2026

Назарова Е.И.

8. Проведение курсов повышения
квалификации «Организация ранней 
помощи детям с нарушениями развития и 
риском нарушения развития согласно 
Стандарту оказания услуг по ранней 
помощи детям и их семьям»

16-20 марта Домнина Е.В.

9. Реализация программы активизации
психологических ресурсов активного 
долголетия «18+» (психологические
ресурсы активного долголетия) в проекте 
«Новая Я» совместно с МАУ ЦРН 
«Доверие» г. Хабаровска

17 марта Назарова Е.И.

10. Проведение комплексного психолого- 
медико-педагогического обследования
ЦПМПК несовершеннолетних,
находящихся в КГБУЗ ККПБ им. Галанта 
детское отделение г. Хабаровска

20 марта Ищук М.В.

11. Проведение комплексного психолого- 
медико-педагогического обследования
ЦПМПК на базе КГБОУ СУВУ ХКЦПР 
г. Хабаровск, ул. Маяковского 50

23-25 марта Ищук М.В.

12. Проведение обучающего вебинара для 
консультантов Жизненной ситуации 
согласно плану действий по исполнению 
мероприятий "Дорожной карты по 
реализации региональной жизненной 
ситуации "Образовательный маршрут для 
особенного ребенка при поступлении в 
школу" на 2026 год.

24 марта Инюшина З.Н.

13. Психолого-педагогическое 
консультирование обучающихся,
находящихся на длительном лечении в 
КГБУЗ ДККБ им. Пиотровича

март Назарова Е.И.
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14. Проведение занятий для родителей 
подростков по гармонизации
взаимоотношений в семье «Мой ребенок - 
подросток!»

март Поздеева К.А.

15. Проведение психолого-педагогических
консилиумов

ежемесячно
(по запросу)

Инюшина З.Н.

16. Реализация программ ДО социально­
гуманитарной направленности

по 
отдельному 

плану- 
графику

Галич А.А.
Кришталь Е.В.

17. Организация и проведение
психологического сопровождения
участников Финала чемпионата рабочих 
профессий «Профессионалы»

март Кришталь Е.В.

18. Мониторинг исполнения регионального 
комплекса мероприятий, направленных на 
формирование благоприятного социально­
психологического климата в 2025 году

март Галич А.А.

19. Мониторинг качества оказания психолого­
педагогической помощи обучающимся из 
числа семей ветеранов (участников) СВО в 
дошкольных образовательных и
общеобразовательных организациях

март Жмеренецкий А.К

20. Мониторинг проведения диагностического 
обследования обучающихся
общеобразовательных организаций в 
2025/2026 учебном году

март Жмеренецкий А.К

Оперативные мероприятия
1. Психологический тренинг

- профилактика школьной дезадаптации 
«Я могу!» (7-9 лет)

март 
по расписанию

Лысенко Ю.М.
Соколова В.В.

2. Оказание экстренной психолого­
педагогической помощи гражданам
Российской Федерации и лицам, 
прибывшим на территорию Хабаровского 
края в экстренном массовом порядке, 
участникам специальной военной
операции и семьям мобилизованных 
граждан

март
(по запросу)

Гончаренко К.В.
Кришталь Е.В.

3. Проведение индивидуальных и групповых 
консультаций, коррекционно­
развивающих занятий с детьми с ОВЗ и 
инвалидами, в том числе и раннего 
возраста

март 
по расписанию

Инюшина З.Н.
Домнина Е.В.
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4. Оказание экстренной психолого­
педагогической помощи, а также
психологической помощи детям,
подросткам, родителям (законным
представителям) в кризисной ситуации

март
(по запросу)

Афанасьева В.Н.

5. Проведение индивидуальных
консультаций граждан Хабаровского края

Ежедневно 
(по запросу)

начальники
отделов

6. Проведение мероприятий по созданию 
учебно-методического сопровождения
профессиональной деятельности педагога- 
психолога, который обеспечивает работу в 
рамках профстандарта ПС ПП

март Кришталь Е.В.

7. Проведение лекций с приглашением 
специалистов психиатра, психотерапевта, 
нарколога направленные на реализацию 
программы профилактики зависимостей и 
употребления ПАВ

март Кришталь Е.В.
Поздеева К.А.

8. Проведение мероприятий в
профессиональных образовательных
организациях, направленных на раннее 
выявление обучающихся, склонных к 
суицидальному поведению

март Кришталь Е.В.

9. Проведение диагностических
мероприятий, направленных на выявление 
эмоционального выгорания педагогов и 
выявление актуального эмоционального 
состояние студентов

март Кришталь Е.В.

10. Тематические лекционные мероприятия, 
направленные на профилактику 
асоциального поведения, суицидального 
поведения обучающихся из числа детей 
«группы риска»

март Кришталь Е.В. 
Афанасьева В.Н.

Галич А.А.'

И. Проведение тренинговых программ,
направленных на совместную
деятельность «обучающиеся -
преподаватели», посвящённых
профилактике эмоционального выгорания 
у педагогов, профилактике буллинга, 
способам саморегуляции и т.д.

март Кришталь Е.В.

12. Организация отработки случаев 
судицидального поведения и 
суицидальных попыток 
несовершеннолетних

март Жмеренецкий А.К 
Кришталь Е.В. 

Гончаренко К.В.

5



13. Рассмотрение и согласование
индивидуальных программ реабилитации, 
представленных образовательными
организациями при суицидальных
попытках несовершеннолетних

март Жмеренецкий А.К

14. Выезды педагогов-психологов для участия 
в следственных действиях, проводимых 
следователями СУ СК РФ по
Хабаровскому краю с участием
несовершеннолетних

март Афанасьева В.Н.

15. Участие в судебных заседаниях в качестве 
специалистов

март Бровко В.В.
Афанасьева В.Н.

16. Производство психологических 
исследований и судебных психолого­
педагогических и психологических 
экспертиз по запросам судов по 
Хабаровскому краю и физических лиц

март Бровко В.В.

17. Участие в заочном заседании экспертного 
совета по применению законодательства о 
рекламе при УФАС по Хабаровскому краю

март
(по запросу)

Панкратова Д.А.

18. Организация круглосуточной работы
Телефона Доверия

Ежедневно Булатова М.А.

19. Организация и проведение практики для 
студентов ВУЗов

март
(по запросу)

Булатова М.А.

20. Методико-методологические семинары
(балинтовские группы, мастер-классы, 
тренинги

два раза в 
месяц 

(по запросу)

начальники
отделов

21. Супервизорская работа март
(по запросу)

начальники
отделов

22. Публикация контента патриотического 
характера на ресурсах центра, согласно 
плану, Министерства образования и науки 
края и ЦУРа

март Ким С.В.

23. Апробация и корректировка работы чат- 
бота «PPS.Навигатор» для действий при 
завершенном суициде, суицидальной 
попытке, насилии/жестком обращении, 
диагностики. Внесение в структуру чат- 
бота информации о маркерах
суицидального поведения

март Жмеренецкий А.К

24. Организация деятельности специалистов в 
системе «Цифровой психолог». Сбор 
технических ошибок и проблем.

март Панкратова Д.А.
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25. Анализ и создание банка
психодиагностических методик,
используемых специалистами КГАНОУ 
«Псилогия». Анализ потребностей в 
пополнении новыми компьютерными 
диагностиками

март Панкратова Д.А.

Организационное и межведомственное взаимодействие, 
взаимодействие со СМИ

1. Взаимодействие и сотрудничество со 
средствами массовой информации в 
рамках проведения мероприятий по 
направлениям деятельности Центра

март Кондрашина Е.В

2. Взаимодействие со специалистами 
организаций различной ведомственной 
принадлежности по направлениям 
деятельности Центра

март Кондрашина Е.В

3. Подготовка и распространение в средствах 
массовой информации пресс-релизов и 
других информационных сообщений о 
деятельности Центра

март Ким С.В

4. Видео и аудио запись специалистов, 
освещение актуальных вопросов по 
направлению деятельности Центра на 
Интернет-сайте Центра https ://psylosia.ru/, 
в социальных сетях

март Ким С.В.

5. Продвижение телеграмм канала Центра. 
Редактирование новостной ленты

март Ким С.В.

6. Перенос деятельности чат-бота в 
мессенджер МАХ

март Ким С.В.
Жмеренецкий А.К

7. Модерация чат-бота помощи в сложных 
ситуациях

март Ким С.В.
Жмеренецкий А.К

8. Разработка информационных материалов 
(листовок) для родителей (законных 
представителей) обучающихся по
правилам пользования системой
«Цифровой психолог»

март Панкратова Д.А.

Работа с документами
1. Ведение дел, согласно номенклатуре дел 

Центра
март начальники 

отделов
2. Подготовка служебных записок, заявок, 

проектов приказов, писем и др.
март Задохина Н.А.

3. Работа с текущей документацией Центра март Задохина Н.А.
4. Внутренний мониторинг образовательной 

деятельности
март Галич А.А.
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5. Визуальное оформление презентаций для 
выступлений на семинарах, совещаний, 
обучающих курсах

март Ким С.В.

6. Техническое сопровождение и наполнение 
контентом сайта Центра (Psylogia)

март Задохина Н.А. 
Ким С.В.

Поляков Е.В.
7. Модерация сайта Дистанционного 

обучения Psylogia
март Галич А.А. 

Ким С.В.
Поляков Е.В.

8. Организация и выполнение мероприятий 
по приведению компьютерной техники и 
серверной инфраструктуры в соответствие 
с требованиями федерального
законодательства в области защиты 
информации и нормативными
документами ФСТЭК

март Ким С.В.

Планирование и отчётная деятельность
1. Составление отчетов о работе Центра март Задохина Н.А.
2. Составление планов работы Центра март Задохина Н.А.

Первый заместитель 
генерального директора Н.А.Задохина
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